OQ Dialogskema til pargrende

Dato: Navn: Fadselsdato:

Af hensyn til dig som pargrende, vil vi gerne spgrge:

Hvilken relation har du til din syge parerende? Det er min (angiv venligst):

Agtefcelle/partner Mor/far Datter/son Sester/bror Andet:
2 Er der barn, som du har (med)ansvar for? Nej Ja
3 Oplever du behov for radgivning til at stette bernene? Nej Ja Ikke nu

Slet En

Behov for information eller hjcelp vedrerende sygdommen _ _
ikke Lidt del Meget

Savner du information om din pdrgrendes sygdom, og hvad | kan forvente i

. forlebet/fremtiden?

5 Oplever du, at der er behov for mere hjcelp til at lindre sygdommens symptomer?

6 Savner du information om, hvem du kan kontakte hvis der er behov for hjcelp?
Fx om natten, til at give medicin, eller lign.

7 Har du veesentlige bekkymringer i forhold til at afklare aglkkonomiske, juridiske,
bolig- eller arbejdsmcessige spergsmal? Fx information om plejeorlov

8 Faler du dig overveeldet af praktiske eller plejemcessige opgaver i forbindelse

med din pdrgrendes sygdom?
Behov for stette til dig

Har du brug for stette til at tale med din pdrerende om hans/hendes syg-
dom, og de konsekvenser den har?

10 Har du brug for hjcelp til at hdndtere dine egne tanker, falelser eller bekymringer?
11 Oplever du, at du mangler statte fra familie og venner?

Oplever du, at det er sveert at engagere dig eller fungere i dit eget liv, efter
12 din pdrerende er blevet syg? Fx i egne fritidsaktiviteter, sociale liv eller serge

godt for dit eget helbred?

13 Faler du dig deprimeret?

Tidligere omstaendigheder

Lider du af en psykisk lidelse / sygdom (fx depression, stress eller angst), Nej Ja

14 . . ;
som spiller en rolle? Angiv evt. hvilken:

Har du tidligere mistet noget betydningsfuldt i dit liv, som du oplever belaster

15 dig nu? Fx tab i forbindelse med dit eget helbred, job, skilsmisse eller dedsfald. Nej Ja

Angiv evt. hvad:

Er der andet, du synes er vigtigt, at vi

16 skal vide for bedst at kunne stette dig?

FORSKNINGSENHEDEN
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